
２０２２年７月のリスト（幼児の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

1 
絵 

にらめっこしましょ 
むっしっし 
 よくみかけるむしたち 

文 よこた いくこ 

絵 よこた きょうご 
金木犀舎 1,650 円 2022.5  

よく見かける虫たち。こんな顔してたの！ と驚きが生まれます。説明の文章も幼児向けでわかりやすい。 

2 

絵 くみたて 作 田中 達也 福音館書店 1,540 円 2022.6 913 

ミニチュア写真家、組み立て作家田中達也による初めての絵本。洗濯バサミが組み立てられて、ブランコに、ハ

ブラシは組み立て後に街灯に！ 

3 

絵 ドーナツペンタくん 著 柴田 ケイコ 白泉社 1,320 円 2022.6  

ドーナツやさんのペンギンのペンタくん。トレードマークの頭のドーナツには、秘密がありました。意外な展開で楽

しめる。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

２０２２年７月のリスト（小学校低学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

1 

絵 がっこうにまにあわない 
作・絵 

ザ・キャビンカンパニー 
あかね書房 1,650 円 2022.6 913 

7 時 47 分大急ぎで学校に向かう男の子。８時までに絶対に着かないといけないのに、ゆくてには次々とじゃます

るものばかり。最後に待っているものとは・・・。ダイナミックでスピード感あふれる絵本。 

2 

絵 いい一日ってなあに？ 
作 ミーシャ・アーチャー 

訳 石津 ちひろ 
BL 出版 1,650 円 2022.6 933 

「いい一日って なんだろう？」ダニエルは色々な人に訊ねてまわります。今日が、みんなにとっていい一日だっ

たことを喜ぶ姿がほほえましい。日々の中にある幸せに気づかせてくれる絵本。 

3 

知 
みえた！せかいの 
うみのふしぎ 

作 キャロン・ブラウン 
絵 ベッキー・ソーンズ 
訳 小松原 宏子 

くもん出版 1,540 円 2022.6 480 

世界の海ってどんなところ？どんな生物がいるの？ページの裏から光を当てると絵が浮かびあがる仕掛けが、自

分で探索しているようでワクワク、楽しい科学絵本。監修/しながわ水族館 

4 

 
みけねえちゃんに 
いうてみな 
ぼくは おにいちゃん 

作 村上 しいこ 

絵 くまくら 珠美 
理論社 1,320 円 2022.6 913 

ともくんのおうちで預かることになったのは年下のあすかくん。「おにいちゃん」になれるかな？自信がないともく

んですが、みけねえちゃんと一緒に奮闘していくと・・・。シリーズ 4 冊目。 

5 

 
グリムの本だな 2 

こわいものなしの六人 

原作 グリム 
文 竹下 文子 
絵 こば ようこ 

あかね書房 1,210 円 2022.6 943 

頭がよく勇敢な兵隊が「仲間さえいれば・・・」と思って歩いていくと、力持ち、猟師、鼻息男と次々出会い・・・。 

グリム童話の中から、あまり有名ではないけれどおもしろいお話を童話にしたシリーズの 1 冊。 

6 

絵 
ごきげんななめな 

 おさるさん 

文 スザンヌ・ラング 
絵 マックス・ラング 
訳 ひさやま たいち 

評論社 1,650 円 2022.5 933 

ジム・パンジーは朝から何もかもが気に入らない。ジャングルの仲間たちはなんとか気分を変えようとします

が・・・。子どもたちに負の感情との付き合い方を楽しく教えてくれる絵本。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 



２０２２年７月のリスト（小学校中学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

1 

写 

知 
貝のふしぎ発見記 

写真・文 武田 晋一 

監修 福田 宏 

少年写真 

新聞社 
1,980 円 2022.6 484 

タコやイカ、クリオネ、カタツムリは、貝の仲間。美しいもの地味なもの、その正体は軟体動物。その軟体動物に

は、不思議がいっぱい。 

2 

絵 

知 

ブラックホールって 

 なんだろう？ 

文 嶺重 慎 

絵 倉部 今日子 
福音館書店 1,430 円 2022.6 443 

ブラックホールを知っていますか？かつては「こわいもの」や「わるいもの」と思われていたのですが、今では少し

ずつ見方が変わってきています。いちばんやさしいブラックホール入門。「たくさんのふしぎ」傑作集。 

3 

 
はじめましての 

ダンネバード 

作 工藤 純子 

絵 マコ カワイ 
くもん出版 1,540 円 2022.6 913 

蒼太のクラスに転校生がやってきた。ネパールからやってきたエリサだ。日本語の分からないエリサと気持ちが

通うまでの物語。 

4 

 
ライスボールと 

みそ蔵と 

作 横田 明子 

絵 塚越 文雄 
絵本塾出版 1,430 円 2022.5 913 

みそを作る家に生まれたジュンは、からかわれるので、みそ屋が大きらい。帰国子女のユキちゃんに「蔵を見せ

て」と頼まれたことで、ジュンの気持ちに変化が起こる。 

5 

絵 

知 
ホホジロザメ 

文 沼口 麻子 

絵 関 俊一 
福音館書店 1,980 円 2022.6 487 

海の中でくり広げられる生命の物語。サメの興味深い生態が分かる。 

6 
絵 なみのむこうに 

作 ブリッタ・テッケントラップ 

訳 三原 泉 
BL 出版 1,760 円 2022.7 933 

人の心に優しく寄り添い、前に進む勇気をくれる本。 

7 
知 

きみもできるか！？ 

天才科学者からの挑戦状 

はじめての科学実験図鑑 

作・絵 

 マイク・バーフィールド 

訳 岡 フリオ 朋子 

ポプラ社 1,980 円 2022.6 400 

化学・生物・宇宙・数学、いろいろな分野の科学者を紹介。かれらの実験を「まねっこ」してみよう！！ 

8 
 

本屋さんのルビねこ 

ルビねこと旅の仲間たち 

作 野中 柊 

絵 松本 圭以子 
理論社 1,540 円 2022.6 913 

本に積もったほこりから生まれた「ルビ」。新しい友だちができる。シリーズ 5 冊目。 

9 
 ぼくらのひみつきち 文・絵 とい よしひこ 出版ワークス 1,760 円 2022.6  

セミの鳴き声がひびきわたるある夏の日。でっかいクワガタのいる秘密基地に向けての冒険が始まる。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



２０２２年７月のリスト（小学校高学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

1 

 
ちいさな宇宙の扉の

まえで 続・糸子の体重計 

作 いとう みく 

絵 佐藤 真紀子 
童心社 1,650 円 2022.5 913 

小学校 6 年生の糸子と、糸子のトモダチとの物語。毎日の生活の中で、悩みながらも成長していく様子が描かれ

ている。『糸子の体重計』の続編。 

2 

絵 
サーロー節子 ノーベル平和賞

のスピーチ 光にむかって 

述 サーロー 節子 
編 くさば よしみ 
絵 やまなか ももこ 

汐文社 1,870 円 2022.5  

13 歳で被爆し、核兵器を失くす運動を続けてきたサーロー節子さんが、2017 年のノーベル平和賞の授賞式で

行ったスピーチを、小中学生に分かりやすく意訳し、絵本にしたもの。 

3 

 
たぶん みんなは 

 知らないこと 

作 福田 隆浩 

画 しんや ゆう子 
講談社 1,540 円 2022.5 913 

重度の知的障がいのある小 5 の女の子、すず。話ができないすずの目線で、日々の生活が語られる。すずを見

守る家族、同級生、先生たちとの優しい物語。 

4 

 新月の子どもたち 
著 斉藤 倫 

画 花松 あゆみ 
ブロンズ新社 1,870 円 2022.6  

なぎ町小学校 5 年生の平居令と、トロイガルトの独房に暮らすレイン。2 人の少年の夢と現実が交錯し重なりあ

い、やがて未来の扉が開かれていく（帯より）。 300 ページを超える読みごたえのある作品。 

5 

 海をわたる動物園 
作 いちかわ けいこ 

絵 村田 夏佳 
アリス館 1,540 円 2022.5 913 

戦後、日本の子どもたちに動物園を！笑顔を！と、アフリカから動物を運ぶ船に乗り合わせた大学生のシェン。

2 ヵ月の船旅の中で動物を知り、平和への思いをはせていく。 

6 

 はれ晴れ池をさがして 
作 宇佐美 牧子 

絵 結布 
ポプラ社 1,430 円 2022.6 913 

小学 5 年生の七美は、手のかからないしっかり者。一方、3 歳の弟リクは、未だに言葉が話せず母が気をもんで

した。ある日そんなにがんばって損してると同級生に言われ、心がもやもやと揺れ始める。・・・。 

7 

絵 戦争が町にやってくる 
作 ロマナ・ロマニーシン 
絵 アンドリー・レシヴ 
訳 金原 瑞人 

ブロンズ新社 1,760 円 2022.6  

本作は、2015 年に刊行。ウクライナ在住の絵本作家が描き出す、「戦争」と「平和」を考える時機を得た絵本。 

愛する町、日常、大切なものが壊されるとき、あなたはどうする？ 

8 
知 

みんなの地球を 
 守るには？ 

文 エリーズ・ルソー 
絵 ロベール 
訳 服部 雄一郎 

KTC 

中央出版 
1,760 円 2022.6  

地球で起こっている様々な問題について「自分が今できること」を考える本。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



２０２２年７月のリスト（中学校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

 

知 
13 歳からの著作権 
「権利」とのつきあい方がわかる本 

監修 久保田 裕 
メイツユニバー

サルコンテンツ 
1,793 円 2022.5  

「あなたのまわりの著作権」というマンガで、著作権がどんなものか、から始めて、わかりやすく解説。「13歳からの

お役立ちシリーズ」の 1 冊。正しく使う・作る・発信するための「権利」とのつきあい方がわかる本。 

 

知 5 文字で四字熟語 
著・イラスト 

 すとう けんたろう 
講談社 2,948 円 2022.5 911 

四字熟語の読み、意味、例文のほか、意味を 5 文字でざっくりと。「悪戦苦闘」は「つらい戦い」。昨年「5 文字で

百人一首」が出ている。講談社こども教室/監修。 

 

知 
こっそり楽しむ うんこ
化石の世界 

著 土屋 健 

絵 かわさき しゅんいち 
技術評論社 2,420 円 2022.6  

生物のさまざまな情報が含まれた うんこ。化石になっても、いろんなことを教えてくれる。 

ロバート・ジェンキンズ/監修。 

 

知 

絵 

寝るのが楽しくなる 

 睡眠のひみつ 

文と絵 
 ヴィッキー・ウッドゲート 
訳 山崎 正浩 

創元社 2,200 円 2022.5  

眠りをさまざまな角度から知ることができる。猫のイラストがかわいい。 

 

知 ごみ清掃のお仕事 著 押田 五郎 解放出版社 1,980 円 2022.6 365 

清掃現場で 44 年間働いてきた著者が「ごみ」について、いろいろなことを教えてくれる。「差別」についても取り

上げる。シルーズ「お仕事探検隊」の 1 冊で、『屠畜のお仕事』が昨年出ている。 

 

 

平城の氷と飛鳥の炎 

六四五年への 
過去わたり 

著 牧野 礼 

絵 七原 しえ 
くもん出版 1,650 円 2022.6 913 

蘇我氏が滅びる乙巳の変によって燃えた書物を手に入れるため、70 年後の世界から過去わたりをする言祝と

沙々。歴史ファンタジー。 

 
知 

13 歳からの図解でやさ
しい国会  政治や選挙から

社会のしくみが学べる本 

監修 清水 雅博 
メイツユニバー

サルコンテンツ 
1,630 円 2022.5  

国会のしくみや選挙のしくみ 他、見開きで説明。 

 
知 生きもの毛事典 

文 保谷 彰彦 

イラスト 川崎 悟司 
文一総合出版 1,650 円 2022.6 460 

ゾウリムシから 5 トンのゾウまで、いろいろな生物の毛が登場、かなりマニアック。 

 
 いのちの木のあるところ 

著 新藤 悦子 

絵 佐竹 美保 
福音館書店 3,080 円 2022.6  

トルコの世界遺産「ティヴリーの大モスクと治癒院」の建造に挑んだ人々を、史実をもとに描いた物語。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

 

 

 



２０２２年７月のリスト（高校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

 

 
あの図書館の 

彼女たち 

著 ジャネット・ 
Ｓ・チャールズ 

訳 髙山 祥子 
東京創元社 2,420 円 2022.4  

1939 年戦争が迫るパリ。20 歳のオディールは憧れの司書になった。戦時下の困難な状況にあっても、図書館を

開け続けた人々と、その後の物語。 

 

 一心同体だった 著 山内 マリコ 光文社 1,980 円 2022.5 913.6 

10 歳から 40 歳までの女性たちの友情と人生の連作集。共感したり、反発したり、悩んだり・・・。その時々の思い

と時間は「濃くて、繊細で美しい」。 

 

 くるまの娘 著 宇佐美 りん 河出書房新社 1,650 円 2022.5 913.6 

17 歳のかんこの家族は、両親と兄と弟。家族それぞれは、問題をかかえて生きている。兄と弟は一足先に「家

族」をぬけているが、かんこは両親を見捨てることが出来ない。 

 

 
ヤングケアラーって 
なんだろう 

著 澁谷 智子 筑摩書房 836 円 2022.5  

「ヤングケアラー」は子どもや家族の問題ではなく、社会構造の問題である。多方面からの調査や聞き取り。行わ

れている支援等を詳しく易しく解説。 ちくまプリマー新書 402 

 

 村雨辰剛と申します。 著 村雨 辰剛 新潮社 1,760 円 2022.5  

幼い頃から日本への興味を持ち、留学できる日本の高校を探した 16 歳の日々。高校卒業後に来日し、日本の

全てに魅せられた彼は、伝統的な庭師になる。 

 

 
生皮   あるセクシャル

ハラスメントの光景 著 井上 荒野 朝日新聞出版 1,980 円 2022.4 913.6 

「この痛みは屈辱を伴っているから、いつまでも癒える事はないので」。小説講座の講師と受講生の間で起きた

セクハラ。性被害を巡る闘いを描いた物語。 

 

 

紛争地のポートレート 
「国境なき医師団」看護師が

出会った人々 

著 白川 優子 
集英社 

クリエイティブ 
1,760 円 2022.4  

小学 1 年生で「国境なき医師団」に憧れ、長じて看護師となり、2010 年から 15 回も紛争地で働く。医療活動の

日々の中で出会った市井の人々の姿を綴る。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

２０２２年７月のリスト（その他の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 


