
２０２２年８月のリスト（幼児の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

1 

絵 
たんぼのにんじゃ 

 あまがえる 

文 谷本 雄治 

絵 サトウ マサノリ 
文渓堂 1,650 円 2022.7 913 

おたまじゃくし時代は、いろんな生物に食べられてしまうけど、カエルになってもアマガエルの毎日は危険がいっ

ぱい！ そんなスリリングな一生をダイナミックに描く。 

2 

絵 
おおきくなったら、 

 なんになる？ 
著 刀根 里衣 NHK 出版 1,650 円 2022.7  

マシュマロでできている小さなうさぎのモカが、大きくなったらできることをたくさん考えてくれます。 

みんなの憧れの職業を紹介して、将来の夢が広がる。 

3 

絵 
リゼッテ うそをつき

にいく 

作 カタリーナ・ヴァルクス 

訳 ふしみ みさを 
クレヨンハウス 1,760 円 2022.8 953 

「これからうそをつきに、いかない？」と言われたらどうする？ 楽しそうだから、すごいうそをつきに出かけるリゼッ

テとトカゲのポビ。うそから生まれた楽しいお話。 

4 

絵 のんびりやのコアラ 

文 レイチェル・ブライト 
絵 ジム・フィールド 
訳 安藤 サクラ 

トゥーヴァー

ジンズ 
1,650 円 2022.7  

コアラのケビンはのんびりや。毎日が安全な場所が好き。そんなケビンに思いもよらない出来事がおとずれる。 

変化を受け入れたケビンにはどんな時間が待っているのでしょう。 

5 
絵 かえりみち 

作・絵 ブリッタ・ 
テッケントラップ 

訳 木坂 涼 

ひさかた 

チャイルド 
1,430 円 2022.7 943 

ゆっくり歩く帰り道。だんだん夜になっていく、夜へと向かう時間をハリネズミたちはどう過ごすのでしょうか。 

6 
絵 

おさんぽ 

 スシトレイン 

作・絵 たいっちゃん 

文 はせがわ さとみ 
303Books 1,100 円 2022.7 726 

グラニフのえほん。おすしたちが一列に並んで、すしトレインになる。すしトレインは、トンネルや池の中を進んで行く。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０２２年８月のリスト（小学校低学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

1 

 ひろしまの満月 
作 中澤 晶子 

絵 ささめや ゆき 
小峰書店 1,320 円 2022.6 913 

戦争の記憶を伝え、平和を願う幼年童話。家の池にいたカメに名前をつけたまつこちゃんの家族に起きた 1945

年 8 月の悲劇を、平和の願いを込めて語る。 

2 

 
うみべのおはなし 

 3 にんぐみ 

作 ジェイムズ・マーシャル 

訳 小宮 由 
大日本図書 1,540 円 2022.7 933 

砂浜でピクニックをしていた３人組。自分が作ったお話をすることになったけれど・・・。３人の個性も、仲の良さ

も、何より想像力が美しい童話。 

3 
絵 あわ あわ わあい！ 

作 ジャクリーヌ・デイヴィーズ 
絵 ソニア・サンチェス 
訳 林 木林 

ほるぷ出版 1,760 円 2022.7 933 

暑い夏の日のプール。私は、ちょうちょみたいに、イルカみたいに泳ぐ。水しぶきがまぶしく、潜る楽しさにあふれた絵本。 



4 
絵 こうもり 作 アヤ井 アキコ 

監修 福井 大 
偕成社 1,650 円 2022.7 726 

空を飛ぶ唯一の哺乳類、コウモリのうち都会に住むアブラコウモリの生態を愛情たっぷりに描いた絵本。 

5 

知 

写 
かみなり 

監修 妹尾 堅一郎 
協力 音羽電機工業 

「雷写真コンテスト」 
ポプラ社 1,760 円 2022.7 451 

怖い中にも、自然の美しさや偉大さを感じさせる雷の秘密に、決定的瞬間をとらえた美しく迫力満点な写真で迫

る写真科学絵本。巻末に Q&A も収録。 

6 
絵 はだしであるく 

文 村中 李衣 

絵 石川 えりこ 
あすなろ書房 1,650 円 2022.7 913 

スイカをつついたカラスを追って、裸足のまま畑の外へ。五感が身体感覚が呼び起こされる絵本。 

7 

知 

写 

うまれてくるよ 

 海のなか 

写真 高久 至 

文 かんちく たかこ 
アリス館 1,540 円 2022.6 480 

大事な卵を守り、卵の世話に奮闘する海の生き物たちの姿をユーモラスな文と美しい写真で紹介する。 

8 

絵 うまにんげん 
作 板尾 創路 

絵 大串 ゆうじ 
岩崎書店 1,650 円 2022.7 913 

飛び出し注意！ 街角でぶつかったケンタと子馬のウルスは馬人間の姿になってしまって・・・。奇想天外な世界

がおもしろい絵本。 

9 
絵 給食室のいちにち 

文 大塚 菜生 

絵 イシヤマ アズサ 

少年写真 

新聞社 
1,870 円 2022.8 374 

給食室の現場や栄養士（栄養教諭）の仕事をリアルに描いた絵本。 

10 
絵 

へんてこ 

はやくちことば 
作・絵 新井 洋行 小峰書店 1,320 円 2022.7 913 

身近にあるいろいろなマークにまつわる楽しい早口言葉がたくさん登場します。マークへの興味がわく絵本。 

11 

絵 
まっくらあそび 

 しようよ！ 
作 はた こうしろう ほるぷ出版 1,540 円 2022.6 913 

暗闇を怖がる弟に、お兄ちゃんが「まっくらあそびをしようか？」と誘ってきて・・・。影遊びやライトアートの楽しみ

方を紹介している、夜が楽しくなる絵本。 

12 

絵 
そらにかえった 

 にゅうどうぐも 

作 レイニート・チシコフ

訳 藤原 潤子 
成山堂書店 1,980 円 2022.6  

山で雲を眺めるのが大好きな男の子が、ある日入道雲から白い糸を紡いでふわふわなセーターを編んでもらい

ますが・・・。環境問題への警鐘の意を含んだ不思議な物語。 

13 

知

絵 

えいごが いっっぱい 
 どうぶつ あつまれ！ 

絵 エリック・カール 偕成社 1,980 円 2022.7 726 

エリック・カールの絵をふんだんに使って構成した、日英バイリンガルの絵本。様々な環境に暮らす生き物を約

180 収録。カテゴリー分けに使われている言葉も秀逸。 

14 

絵 わたしのぼうし 作・絵 佐野 洋子 ポプラ社 1,650 円 2022.6 913 

1976 年刊行「わたしのぼうし」の新装版。お気に入りの帽子が、ある日汽車の窓からとんで行ってしまって・・・。

かけがえのない物とも別れを詩情豊かに描いた絵本。 

15 

 

身近な素材でできる！ 

小学生のおもしろ工作 

1・2 年生 自由工作にぴったり 

著 立花 愛子 

佐々木 伸 

メイツユニバー

サルコンテンツ 
1,320 円 2022.6  

身近な素材で、低学年の子どもでも比較的簡単に作れる工作を紹介している。 

目的に応じて選べ、「かんたん」「チャレンジ」「リユース」マークなど検索性の高い構成。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 



２０２２年８月のリスト（小学校中学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

1 

絵 バスが来ましたよ 
文 由美村 嬉々 

絵 松本 春野 
アリス館 1,540 円 2022.6 913 

難病で失明してしまった男性が、地元の小学生にサポートされ、バスに乗ることができ通勤を続けることができ

た。小さな、でも心温まる親切な話。 

2 
 

サバンナで野生動物

を守る 
文 沢田 俊子 講談社 1,540 円 2022.7 913 

絶滅が心配される動物の保護にも取り組む南アフリカ共和国で働くサファリガイドの太田ゆかさんの話。 

3 

絵

知 

鳥は恐竜だった 

鳥の巣からみた進化の物語 
作・絵 鈴木 まもる アリス館 1,980 円 2022.7 400 

鳥の巣作りの行動が、恐竜が鳥へと進化することにつながったのではないか－作者の思いが伝わってくる本。 

4 

絵 
海のてがみの 

ゆうびんや 

文 ミシェル・クエヴァス
絵 エリン・Ｅ・ステッド 
訳 岡野 佳 

化学同人 2,310 円 2022.6  

海で迷子になった手紙を配達する郵便屋。自分にも届いたらいいのにと思っていたある日、1 通のあて名のない

招待状が届く。 

5 

絵 
ちいさな ハチドリの 

 ちいさな いってき 

絵 ウノサワ ケイスケ 

企画 はしづめ ちよこ 

イマジネイショ

ン・プラス 
1,980 円 2022.6  

カミナリが落ちて、森が火事になりました。小さなハチドリが、水を一滴、一滴運んで火を消そうとする。それを見

た動物たちは・・・。 

6 
絵 モナのとり 

作 サンドラ・ポワロ＝シェリフ 

訳 水橋 はな 
新日本出版社 1,760 円 2022.6 913 

私たちの暮らす社会には、命の危険からのがれてきた人々がいる。安心して暮らすことについて考えられる。 

7 
知 お山のライチョウ 

写真・文 戸塚 学 

監修 小宮 輝之 
偕成社 1,760 円 2022.7 468 

日本の特別天然記念物、ライチョウ。ライチョウにせまる絶滅の危機と保護活動、ライチョウの仲間が分かる本。 

8 
知 

草はらをのぞいてみれ
ばカヤネズミ 
日本でいちばん小さなネズミの物語 

写真 福田 幸広 

文 ゆうき えつこ 
小学館 1,430 円 2022.7  

カヤネズミってどんな動物？ 小学館の図鑑 NEO の科学絵本シリーズ。 

9 

知 
オオムラサキと里山
の一年  夏の雑木林に

かがやく、日本の国蝶 

写真・文 筒井 学 小学館 1,430 円 2022.7  

オオムラサキは、豊かなシンボル。オオムラサキの雄大な姿を見てほしい、自然環境の大切さを感じてほしいと

いう願いが伝わってくる。小学館の図鑑 NEO の科学絵本シリーズ。 

10 
絵 

核兵器をなくすと 

世界が決めた日 

監修・解説 川崎 哲 
文 高橋真樹・岩崎由美子 
絵 TOTO 

大月書店 1,760 円 2022.7  

核兵器禁止条約がなぜできたか、そしてどんな人たちが、どんな思いでつくったかが描かれている絵本。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 



２０２２年８月のリスト（小学校高学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

1 

 5 番レーン 
作 ウン・ソホル 
絵 ノインギョン 
訳 すんみ 

鈴木出版 1,760 円 2022.6 929 

韓国の小学 6 年生のナル。水泳をする中で、限界・嫉妬・葛藤を感じ、友情・愛を育みながら友達と成長してい

く。韓国の若者の清々しさが伝わる。 

2 

 
「ヒロシマ 消えたかぞく」
のあしあと 

著 指田 和 ポプラ社 1,760 円 2022.7 916 

絵本「ヒロシマ 消えたかぞく」の作者 指田さんが、絵本を出すにあたり出会った人々とのエピソードや出した後

の物語。1 つの家族を追いかけて、見えてきた戦争が残したもの。 

3 

知 

絵 

アマゾン川 

熱帯雨林・生命の源 

文 サングマ・フランシス 
絵 ロモロ・ディポリト 
訳 ゆら しょうこ 

徳間書店 3,080 円 2022.7 296 

アマゾン川の今と昔が分かるノンフィクション絵本。すべて絵だが、アマゾン川について、まるごと知ることがで

き、行った気分になる 1 冊。どのページからも楽しめる。 

4 

 
女子サッカー選手です。
そして、彼女がいます。 著 下山田 志帆 偕成社 1,650 円 2022.7 367 

女子サッカー選手の下山田さん。自分の性について、モヤモヤしたものをかかえて生きてきました。そんな下山

田さんが語る LGBTQ とは？ 

5 

 
秘密の大作戦！ 

フードバンクどろぼう
をつかまえろ！ 

著 オンジャリ Q・ラウフ 
絵 スギヤマ カナヨ 
訳 千葉 茂樹 

あすなろ書房 1,540 円 2022.6 933 

毎月の楽しみフードバンクからの食べ物の引きかえの日が明日にせまってきた。あと 1 日がまんすれば・・・とお

腹をすかせている子ども達。そんなある日、フードバンクの食べ物をどろぼうする大人があらわれて・・・。 

6 

知 
コンビニ好きな虫の 
ふしぎ ゲッチョ先生の夜

の虫コレクション 
文・絵 盛口 満 

少年写真 

新聞社 
2,200 円 2022.7 486 

コンビニエンスストアの明かりに集まる虫をイラストで紹介。身近な虫や地域によってやって来る虫の違いもわか

る。登場する虫の索引あり。 

7 
 金曜日のヤマアラシ 著 蓼内 明子 アリス館 1,540 円 2022.6 913 

隣の席になった転校生、敏。トゲトゲしい態度にヤマアラシのようだと思うウタだったが・・・。 

8 

 じいちゃんの山小屋 作 佐和 みずえ 

絵 カシワイ 
小峰書店 1,650 円 2022.6 913 

父親と大げんかになった小学六年生の航太は、四国のじいちゃんの家で暮らすことに。でもそこは、電気もお風

呂も、トイレモない・・・山小屋だった。（カバーより） 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０２２年８月のリスト（中学校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

1 

 スクラッチ 作 歌代 朔 あかね書房 1,650 円 2022.6 913 

コロナ禍で、バレーの「総体」が中止になったり、展覧会の審査がなくなったりした中 3 の夏。そんな中でも、彼ら

は未来へ進んでいく。 



2 

 てつほうの鳴る浜 作 森川 成美 小学館 1,430 円 2022.7  

肥後の武士の子 長種は、家をとびだし、商人になるために博多へ行こうとするが・・・。元寇の時代をとりあげた

小説。 

3 

 パンに書かれた言葉 作 朽木 祥 小学館 1,540 円 2022.6  

イタリア人を母にもつ「わたし」は、東日本大震災の後、母方の祖母が住むフリウリに行く。そこでナチスに殺された

人々のことを知る。日本に戻った夏休み、父方の祖父母に会いに広島へ行き、原爆投下について知ることになる。 

4 

 

日向丘中学校 
カウンセラー室 
十人十色、1 匹？色の文化祭 

著 まはら 三桃 アリス館 1,540 円 2022.7  

スクールカウンセラー・綾さんは、文化祭を楽しもうとするが、悩みをかかえる生徒たちと次々とかかわって、いつ

も以上に大忙しに。 

5 

 

いっしょにいるよ  

子どもと裁判に出た犬 

 フランとハッシュの物語 
著 涌井 学 小学館 1,430 円 2022.7  

「原案 ＮＰＯ法人 子ども支援センターつなっぐ（吉田尚子・飛田桂）」 

虐待を受けてきた子どもたちの心をいやす「付添犬」の話。実話を基にしたストーリー。 

6 

 すこしずつの親友 
著 森埜 こみち 

イラスト 生駒 さちこ 
講談社 1,485 2022.6 913 

「親友って、どうやったらつくれるの」と伯母さんに聞いたら「すこしずつの親友になら、すぐにでも出会えるわよ」

と、旅行した時に出会った人との話をしてくれた。 

7 

 トラからぬすんだ物語 
作 テェ・ケラー 

訳 こだま ともこ 
評論社 1,760 円 2022.6 933 

リリーにだけ見えて母と姉には見えないトラは、ハルモニが盗んだものを取り返しに来たという。ハルモニを助け

たい一心で、リリーは「お話」を返そうとする。 

8 
知 

みんなが知りたい！元
素のすべて 世界を形づく

る成分の種類と特徴がわかる 

著 「元素のすべて」 

編集室 

メイツユニバー

サルコンテンツ 
1892 円 2022.7  

これまでに発見されている１１８の元素について、基本 1 ページで解説。カラー写真もわかりやすい。 

9 

 
こども六法ノベル 

その事件、こども弁護
士におまかせ！ 

原案 山崎 聡一郎 
著 岩佐 まもる 
監修 飯田 亮真 

KADOKAWA 1,320 円 2022.7  

現役高校生の久家智紘は、こども弁護士として法律事務所を開いている。いじめ、万引き、ブラックバイトなど、

小説の中で知る法律知識。 

10 
知 

バナナの種はどこへいっ
た？ 生きのこりをかけた植物

のヒミツの生態 

著 川幡 智佳 実務教育出版 1,540 円 2022.7  

見開きでいろいろな植物を紹介。イラストもわかりやすい。教室で出た植物の素朴な疑問に答える。 

11 

 
風さわぐ北のまちから 
少女と家族の引き揚げ回想記 

著 遠藤 みえ子 

絵 石井 勉 
佼成出版社 1,760 円 2022.6 916 

朝鮮北部に暮らしていた 11 歳のれい子と家族たち。母と 6 人の子どもたちが敗戦後、日本に帰るまでを描いた

実話。 

12 
伝 柳 宗悦と美 著 土田 眞紀 

玉川大学 

出版部 
2,750 円 2022.6 289 

「民芸」を広げた柳宗悦。「美とは何か」を問い続けたその生涯を本人が語る伝記。全 12 巻。 

13 

 
13 歳からの 

「差がつく読書術」 
著 大居 雄一 

メイツユニバー

サルコンテンツ 
1,892 円 2022.6  

「心にささる 1 冊と出会える本 今だから読みたい＆将来に役立つ 200 冊」 

様々なテーマ（「旅」や「教養・アート」・・・）をあげて、本を紹介。何かひかかれば。 



14 

伝 
稲むらの火の男 

浜口 儀兵衛 
著 中島 望 講談社 1,540 円 2022.6 289 

紀伊国広村の少年が本家の養子となり家業を継ぐ。安政南海地震で生きのびた人々を助け、その後もいろいろ

な場面で私財を投じて人々を救っていく。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０２２年８月のリスト（高校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

 

 両手にトカレフ 著 プレイディ みかこ ポプラ社 1,650 円 2022.6 913.6 

薬物と男性関係に溺れ、子どもをかえり見ない母。14 歳のミアは母に代わり弟・チャーリーの世話をし、ギリギリで

生きている。ある日図書館で「カネコフミコ」の自伝と出会う。遠い日本に自分と同じ少女がいた！ 

 

 

孤独なバッタが群れる
とき   『バッタを倒しに 

アフリカへ』 エピソード 1 

著 前野ウルド浩太郎 光文社 1,166 円 2022.5  

農作物を喰い荒らすサバクトビバッタに取りつかれ、モーリタニアでの抱腹絶倒の研究を綴った『バッタを倒しに

アフリカへ』の前日譚。バッタ博士誕生までのあれこれ。 光文社新書 

 

 信仰 著 村田 沙耶香 文藝春秋 1,320 円 2022.6 913.6 

「なあ、永岡、俺とカルト始めない？」で始まる物語。信じることの危うさと、信じた後の強固な意思が交錯する現

実とは・・・。短編 6 作品とエッセイ 1 作品を収録。 

 

 
アウシュヴィッツの 

お針子 
著 ルーシー・アドリントン 

訳 宇丹 貴代実 
河出書房新社 2,475 円 2022.5  

アウシュヴィッツ強制収容所の中に、何と高級ファッションサロンがあった！ ナチス幹部の妻たちの服を作るのは、

ガス室送りを免れた女性たち。英国の服飾史研究家が歴史の闇に埋もれていた真実を探りだした衝撃の実話。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０２２年８月のリスト（その他の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 


