
２０２３年５月のリスト（幼児の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

1 

絵 
ねこは わたしの 

 まねばかり 

作 クォン・ユンドク 

訳 キム・ファン 
あかね書房 1,760 円 2023.4 933 

うちの猫は、わたしのまねばかり。でも今日からは、わたしが猫のまねをするんだ。猫のように体をふくらませ、勇

気を出して外に出よう。 

2 

絵 
げんきをだしていこう！ 

のおまじない 
文・絵 西平 あかね 大日本図書 1,430 円 2023.3 913 

「ほっとけ、ほっとけ、ほっとけーきのふとんが、ふっとんだー」へんてこな、おまじないだけど、大きな声で唱えれ

ば、みんなどこかにふっとんでいい気分！ 

3 

絵 
ほしまつりが 

 やってくる！ 
作 杉田 比呂美 アリス館 1,650 円 2023.3 913 

小さな村で、10 年ぶりに開催される“ほしまつり”。村人みんながはりきって準備をし、当日はたくさんの人が訪れ

ました。夜が更けて村長さんが合図をすると・・・。 

4 

絵 どうぶつ たくはいびん 
文 聞かせ屋。けいたろう 

絵 かさい まり 
アリス館 1,650 円 2023.4 913 

カンガルーの、かんちゃんは、お客さんの荷物にこっそり隠れて、お届け物になって運ばれます。荷物を大事に

運ぶ くまたろうさんたちの姿もすてきな絵本。 

5 

絵 
だんごむしの だんち

ゃん うまれたよ！ 

作・絵 たけがみ たえ 

監修 須田 研司 
童心社 1,430 円 2023.4 485 

ダンゴムシのだんちゃんの成長を描きながら、お尻から水を飲むこと、半分ずつ脱皮すること、四角いうんちをす

ることなど、おもしろいダンゴムシの生態をいっぱい知ることができる絵本。 「むしのたまご」シリーズ 4 作目。 

6 

絵 
もりのおへやを 

 しょうかいします 

作 茂市 久美子 

絵 しもかわら ゆみ 
講談社 1,650 円 2023.3 726 

お世話するのが大好きな うさぎのもとへ、いろいろな動物が相談にやってきて、ぴったりのお部屋を紹介しても

らう。 

7 

 
5 回で折れる もっとたの

しい！おりがみ ④おもちゃ 
作 いしかわ まりこ 汐文社 2,750 円 2023.3  

たった 5 回で折れる、おり紙だけど、どれもだれでも遊べるおもちゃに変身！ 簡単なので、みんなに作るのもお

すすめ。 シリーズ①恐竜・古生物、②スイーツ、③おまつり 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

２０２３年５月のリスト（小学校低学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

1 

絵 
ぼくのせきを 

 とったの、だれ？ 

文 ピーター・エリオット 
絵 キティ・クローザー 
訳 ふしみ みさを 

ロクリン社 2,090 円 2023.3  

家に帰ると、見知らぬやつが、ちゃっかりぼくの席にすわっていた！ 「見知らぬだけか」も分かってみると打ち解

け合えるというメッセージが伝わる一冊。 



2 

絵 パンツをはいたクマ 
文 ジョリ・ジョン 
絵 エリン・クラーン 
訳 鈴木 沙織 

化学同人 2,200 円 2023.4  

なぜか、もやもやするクマのジェフ。なにか忘れているようなヘンな感じ。ともだちのアンダーソンに相談したら、

解決したかな、意外な展開がおもしろい。 

3 

 はな とりかえっこ 
作 角野 栄子 

絵 さとう あや 
偕成社 1,430 円 2023.4 913 

花粉の季節は「くしゃん くしゃん くしゃん!!」くしゃみが止まらない。そこに現れたブタさんは「はな とりかえっこ

しません！」と言う。さあどうする？ 

4 

絵 
すいぞくかんの 

おいしゃさん 

文 大口 美加 

絵 齋藤 槙 
福音館書店 1,100 円 2023.4 480 

水族館の生き物たちの病気を見つけ、治療するのが「すいぞくかんのおいしゃさん」です。舞台裏を知ることがで

きる科学絵本。 

5 

絵 たいようをつかまえろ 
文 立川 治樹 

絵 くすはら 順子 
絵本塾出版 1,870 円 2023.3 913 

ある海の向こうに、沈む太陽をつかまえてみたいと思った海の生き物たちの楽しい冒険の始まり、始まり。 

関西弁が生き生きと伝わってくる。 

6 

絵 

知 

おおじしん さがして、

はしって、まもるんだ 

文・監修 清永 奈穂 

絵 石塚 ワカメ 
岩崎書店 1,430 円 2023.4 369 

大地震が起きたときに、子どもが一人でも安全に自分自身を守ることができる方法が載っている。 

子どもの身をまもるための本 

7 

知 
みんなのまちの しせつ図鑑 

じどうかんに いこう 
編者 303BOOKS ほるぷ出版 2,200 円 2023.3 365 

学校から一歩外に出ると地域には、いろいろな施設がある。施設の使い方がよく分かる。自分と社会がつながる

ことで視野が広がる。学校図書館に置きたい一冊。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

２０２３年５月のリスト（小学校中学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

1 

 
やなせたかしの 新アラビアン

ナイト① 魔神島の秘密 
著 やなせ たかし クレヴィス 1,480 円 2023.3 913 

世界的古典「アラビアンナイト」が、やなせたかしの新解釈によって、子どもたちの心を照らす新たなストーリーに生

まれ変わった！ 12 章の冒険物語。 

2 

知 
くらべて発見 
くだものの「おなか」③ 

ミカンやバナナのなかま 

編 農文協 

絵 山中 正大 

農山漁村 

文化協会 
2,750 円 2023.4 470 

果物のおなか（断面）に目を向けたシリーズの第三弾。似ているけれど、少しずつ違う豊な「いのち」の表現があ

る。 全 3 巻、シリーズ①リンゴやモモのなかま、②ブドウやカキのなかま 

3 

絵 
ミセス ストゥープの 

ゆうれい 
作 夏 きこ 

みらいパブリ

ッシング 
1.540 円 2023.4 913 

町のはずれに人形職人のおじいさんが一人で暮らしていた。おじいさんの家には、花に化けたおばあさんの幽

霊も、こっそり同居している。ささやかな優しさや愛を感じられる一冊。 



4 

知 

みつけた！自然のかたち③ 

ひらひらふさふさ 
 花のカタチ 

監修 上原 巖 
絵 佐藤 直樹 
構成 栗山 淳 

農山漁村 

文化協会 
2,750 円 2023.4 470 

身近にある花が、どんな形をしていて、花びらが何枚で、めしべやおしべは、どうなっているのか、虫メガネを使

ってながめてみたくなる本。 

5 

知 

みつけた！自然のかたち② 
まんまるつんつん 
 木のカタチ 

監修 上原 巖 
絵 佐藤 直樹 

構成 栗山 淳 

農山漁村 

文化協会 
2,750 円 2023.3 470 

自然の野山や公園に生えている樹木が、さまざまに個性的な形を持っていることに驚かされる。イラストが分かりや

すくて読みやすい。  全 3 巻 ①ぎざぎざくるくる葉っぱのカタチ 

6 

知 
やぶこぎ 

川辺の草はらと生き物たち 

作 モリナガ・ヨウ 

作 畠 佐代子 
くもん出版 1,650 円 2023.4 460 

背丈よりも高いオギ原を両手でガサガサとかきわけて進むと、たくさんの生き物との出会いが。河川敷はすごくお

もしろい。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

２０２３年５月のリスト（小学校高学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

1 

絵 
なんてくさいんだ！ 
ロンドンを救ったジョゼフの物語 

文 コリーン・ペフ 
絵 ナンシー・カーペンター 
訳 金原 瑞人 

あかつき 

教育図書 
1,980 円 2023.3 933 

1858 年、ロンドンのテムズ川は、汚染され、ひどいにおいを放ち数年に一度コレラが発生していた。この汚れた

水とコレラの関係は？ 水質汚染の現状とこれからのことを考える絵本。SDGs 学習の導入にもおすすめ。 

2 

 ペンタとニック 
作 風野 潮 

絵 吉田 尚令 
文研出版 1,540 円 2023.3 913 

妊娠しているお母さんが入院した。それと同時にネコがいなくなった。そんな中ふとした時から頭の中で聞こえる

声に気がついた。その声にはげまされ新たな命と向き合っていく。 

3 

絵 
せんそうがおわるまで、

あと 2 分 

作 ジャック・ゴールドスティン 

訳 長友 恵子 
合同出版 1,980 円 2023.4 933 

ジュールとジムは 2 分差で生まれた親友、そんな二人は何をするのも、ずっと一緒だった。やがて時は戦争へ。

二人は一緒に兵隊となる。優しいタッチで描かれる平和について考える絵本。 

4 

絵 

知 
こころってなんだろう 作・絵 ほそかわ てんてん 講談社 1，595 円 2023.4 726 

「こころ」をテーマに考える絵本。あいまいなものゆえに分かりにくい部分も、絵と少ない言葉で表現している。 

5 年生の保健の授業に使える一冊。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

 



２０２３年５月のリスト（中学校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

1 

 ハーベスト 著 花里 真希 講談社 1,650 円 2023.4 913 

中学生になった朔弥が、園芸部で出会った部員 3 人と花や野菜を育てるうちに、それぞれの心も育っていく。 

自分を肯定する大切さも。 

2 

 雨にシュクラン 著 こまつ あやこ 講談社 1,540 円 2023.4 913 

父が会社を辞めたがために、大好きな高校に通えなくなった主人公が選んだ道は高校中退!? 図書館宅配ボラ

ンティアやアラビア書道に出会い、主人公は自分の信じる道を、勇気をもって進んでいく。 

3 

 
ノクツドウライオウ 

靴ノ往来堂 
作 佐藤 まどか あすなろ書房 1,650 円 2023.4 913 

家がオーダーメイド靴店、靴職人の見習いをしていた兄が失踪した!? 手をかけて作り、大切にものを使うこと、

そんな仕事の尊さが伝わる物語。 

4 

 

命をつなぐ 

セラピードッグ物語 

名犬チロリとその仲間たち 

著 大木 トオル 講談社 1,650 円 2023.3 913 

海外では血統の犬しかなれないセラピードッグ。日本では、野良犬や殺処分寸前の犬がセラピードッグとして活

躍。その 1 号がチロリ。感動のノンフィクション。 

5 

 
さくらももこの 

ことばと人生 
監修 さくらプロダクション ポプラ社 1,760 円 2023.3 289 

著作から生まれた名言や作者の人生のエピソード、著者に関わる資料など、どこから読んでもわかりやすい。 

「心を強くする！ビジュアル伝記」シリーズの一作。 

6 
 へそまがりの魔女 

文 安東 みきえ 

絵 牧野 千穂 
アリス館 1,650 円 2023.4  

良いことの裏には、悪いこと。魔女と少女の心温まる物語。読後、タイトルの意味について考えさせられる。 

7 

知 
イラストでわかる 

人体じてん 
監修 坂井 建雄 成美堂出版 1,210 円 2023.4  

人の体や心について、見開き 1 ページでわかりやすく解説。 

オールカラーで内容もＬＧＢＴＱなどの最新の情報まで及ぶ。 

8 

知 
るるぶ マンガとクイズで楽しく学ぶ！ 

平和と世界 
監修 坂本 一哉 

ＪＴＢパブリッシ

ング 
1,320 円 2023.4  

戦争で苦しむ人がいる。平和な世界のためにできることを、様々な視点から。 

項目のはじめは、導入にマンガのページで。中学校社会から時事問題まで。 

9 

 
渋沢栄一の 

ことばと人生 
監修 是澤 博昭 ポプラ社 1,760 円 2023.4 289 

近代日本において数多くの産業を成立させた渋沢栄一の人生を、どこから読んでもわかりやすく。 

「心を強くする！ビジュアル伝記」シリーズの一作。 

10 

 スクランブル交差点 作 佐藤 まどか 小学館 1,430 円 2023.4  

主人公の強たちが、文化の違いを乗り越えて留学生マルコと友情を深めていく。ところがパンデミックで社会が

一変。感染症なんかに負けず前へ進め！ 

11 

知 
すごすぎる天気の図鑑 

雲の超図鑑 
著 荒木 健太郎 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,375 円 2023.3  

実は雲はすごく重い。雲は将来、地球温暖化を進める？すごすぎる雲の言葉たち。 

雲の種類、仕組み、文化、天気まで、雲の不思議がわかる！ 



12 

知 
地図でわかる 

世界の戦争・紛争 
監修 小川 浩之 汐文社 2,970 円 2023.3  

① ヨーロッパ・アメリカヨ ウクライナ紛争、キューバ危機ほか 主な戦争、紛争の概要や背景を地図・写真も使

って説明。 

全 3 巻  ②中東・アジア 湾岸戦争、アフガニスタン紛争ほか ③アフリカ ソマリア内戦、コンゴ動乱ほか 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

２０２３年５月のリスト（高校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

 

 音楽と生命 
著 坂本 龍一 

著 福岡 伸一 
集英社 2,200 円 2023.3  

20 年来の付き合いのある両者が、私たちにはわからないさまざまな挫折を経験しながら現在に至るまでの道のり

を語り合う。あと戻りできない時間、私たちの生を輝かせるには―。 

 

 牧野富太郎の植物学 著 田中 伸幸 NHK 出版 1,023 円 2023.3  

「日本植物学の父」と言われながら、これまでは破天荒な人物像ばかりが注目されてきた。 

天才植物学者の実像にせまる一冊。  NHK 出版新書 696 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

２０２３年５月のリスト（その他の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 


