
２０２３年６月のリスト（幼児の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

1 
絵 しめしめ 作 丸山 誠司 光村教育図書 1,540 円 2023.4 913 

しめしめと食べたのは、誰でしょうか。次々に登場する動物たちと意外な展開に目が釘付けになる絵本。 

2 

絵 
にらめっこしましょ 

むっしっし ひかるむしたち 

文 よこた いくこ 

絵 よこた きょうこ 
金木犀舎 1,650 円 2023.5  

むっしっしシリーズ 3 作目。 ぴかぴかきらきら光る虫ばかりが登場。 

モノクロの顔のどアップから、カラフルな全身の絵まで、感嘆の声が上がりそう。 

3 

知 

写 

やさいのはな 

 なんのはな？ 

構成・文 宮崎 祥子 

写真 網野 文絵 
岩崎書店 1,540 円 2023.5 471 

いつも食べている野菜の花に焦点を当てた科学写真絵本。 

何の花なのか、どの部分を食べているのか、知る楽しさに出会えるクイズ形式が面白い。 

4 

絵 ぞうのこバナ 
作 まど・みちお 

絵 堀内 誠一 

世界文化 

ワンダーグループ 
1,760 円 2023.5  

ぞうのこバナが、竜巻に巻きこまれて大好きなママと離ればなれになった。ママに会えるでしょうか。 

50 年前の作品が復活した絵本。 

5 

絵 てんごく 
詩 新美 南吉 

絵 長野 ヒデ子 
のら書店 1,320 円 2023.5 913 

「おかあさんたちは みんな ひとつの てんごくをもっています。」  

お母さんの優しい背中の温かさ、安心、幸福感に包まれる絵本。 

6 

絵 
にんじゃ 

 シジュウカラのすけ 

文 大塚 健太 

絵 出口 かずみ 

世界文化 

ブックス 
1,540 円 2023.5  

小鳥忍者たちのユーモアたっぷりの絵本。実際の鳴き声（シジュウカラ語）が秘密の言葉として登場し、巻末に

解説があり、鳴き声を聞きたくなる絵本。 

7 

絵 
きみがいるから 

たのしい 

作 スムリティ・ホールズ 
絵 スティーブ・スモール 
訳 青山 南 

化学同人 2,090 円 2023.4  

なかよしのリスとクマが、パーティを開いた。たくさんの友だちが集まってきたけど、ひとりぼっち・・・みたいな気持

ちになった。友だちについて考えさせてくれる。 

8 

絵 せんそう 
作 エリック・バトゥー 

訳 石津 ちひろ 
好学社 1,980 円 2023.5  

たわいもないことがきっかけで始まった赤と青の戦争。戦争の愚かさと悲しさを訴える絵本。 

ほるぷ社で 2003 年に出版。好学社での復刊。 

9 

絵 きのぼり くまくん 作 よねづ ゆうすけ 講談社 1,100 円 2023.4 726 

子熊のくまくんは木登りが大好き。でも、登ってみると、木じゃなくてびっくり。こわくなってしまいました。 

お母さん熊に会えるかな。 

10 

絵 
じゃんけんぽんの 

 おともだち 
作・絵 オノガワ アサコ 岩崎書店 1,540 円 2023.5  

ぐー、ちょき、ぱーの 3 人は、仲良しだけど、ぐーとちょきがけんかをしてしまい・・・。 

ぱーが出会った個性豊かな「手」のキャラクターが面白く、手遊びの楽しみが広がる絵本。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 



２０２３年６月のリスト（小学校低学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

1 

 
一年一組 

 せんせいあのね 

選 鹿島 和夫 

絵 ヨシタケ シンスケ 
理論社 1,650 円 2023.5 911 

「こどものつぶやきセレクション」  あの『一年一組 せんせいあのね』鹿島和夫の名著が、ヨシタケ シンスケの

絵で甦った。～きかせて 大人じゃわからない このせかいのこと（帯より）～ 

2 
絵 あめがふってきたよ 

文 メアリー・サーフォゾ 
絵 ケイコ・ナラハシ 
訳 木坂 涼 

徳間書店 1,870 円 2023.5 933 

雨が降ってくると色々な匂い、音がする。雨の日が楽しくなるような、雨なのに外に出たくなるような 1 冊。 

3 

絵 
うろおぼえ一家の 

 きゅうじつ 
作 出口 かずみ 理論社 1,485 円 2023.5 913 

うろおぼえ一家のみんなは、誰もがすぐに忘れてしまう。そこで、今日の予定をメモして出かけるが、無事に帰っ

て来ることができるのか？ 読み聞かせにぴったりな本。 

4 
 

いっしょに楽しむ おはなしのえほん 

動物たちとまなぶ 20 話 

監修 大野 寿子 

文 ささき あり 他 
高橋書店 1,650 円 2023.4  

日本と世界の童話が 20 話と問いかけコーナーで親子の会話も弾む。挿絵の魅力もいっぱい。 

5 

 ピクルスとともだち 
文 小風 さち 

絵 夏目 さち 
福音館書店 1,870 円 2023.5 913 

こぶたの小学生、ピクルスのシリーズ第３弾。引っ越してきたジンブと仲を深めていく様を、ほのぼのとしたタッチ

の絵と文で描いている幼年童話。 

6 

絵 それより こわい 
作 村中 季衣・ 

   近藤 薫美子 
佼成出版社 1,540 円 2023.5 913 

今日の先生こわかったね。いやいや、それよりこわいのは・・・子どもが考えるこわいものが連想ゲームのように

次々と思い出される。でも友達がいれば・・・こわいに負けない。 

7 
絵 

10 ぴきのおばけの 

けんこうしんだん 
作・絵 にしかわ おさむ ひかりのくに 1,518 円 2023.5 726 

おばけシリーズ 新刊。 おばけたちと一緒に健康診断？おばけの体重はやっぱり！？ 

8 

絵 
みどりのがけの 

 ふるいいえ 
作 なかの 真実 

世界文化 

ブックス 
1,540 円 2023.5  

ある日ネコが寝ていると、大きな音と共に家が大きく揺れた。窓を見ると美しい石が・・・実はそれは・・・。  

動物たちの心温まるストーリーと美しい絵が魅力的な 1 冊。 

9 

絵 

知 

はみがきなぞなぞ 

むしばをふせごう！ 

作 平田 昌広 

絵 オカダ ケイコ 
あかね書房 1,430 円 2023.5 913 

歯と歯みがきのなぞなぞが読者をひきつける。本を読みながら一緒に考えるしかけとなっており、自然に知識が

身につく絵本。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

 

 



２０２３年６月のリスト（小学校中学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

1 

絵 おばあちゃんのにわ 

文 ドーン・ケイシー 
絵 ジェシカ・コートニー 
      ティックル 
訳 横山 和江 

出版ワークス 1,760 円 2023.5  

主人公の「わたし」は、自然の美しいおばあちゃんの「にわ」を訪れ、生き物や草花を楽しむ。季節と共に「にわ」も

変化していく。命の営みを感じる本。 

2 

 
角が曲がった 

みつき二号 

作 麦野 圭 

絵 高山 ケンタ 
文研出版 1,430 円 2023.4 913 

3 年生になった充希は、カブトムシの成長に夢中。やっとサナギになった 1 匹は角が曲がっていた。そのサナギ

に「みつき 2 号」と名付ける。 

3 
伝 

夢への扉を開け！ 

町田 瑠唯 

編 ベースボール 

マガジン社 

ベースボール

マガジン社 
1.980 円 2023.4 916 

東京オリンピックで銀メダルを獲得した女子バスケットボール。その時の立役者の一人、町田瑠唯さんは、北海道
出身だった。  「新スポーツスーパースター伝」シリーズ 5 

4 

絵 わたしはふね 
文 曹 文軒 

絵 石川 えりこ 
小学館 1,760 円 2023.5  

古代ギリシャ時代からの問い。わたしは「にちげつまる」という船。船長が「波をけって進むため」次々と船の部品

を替えていく。すべての部品を替えられてしまった船と古い部品でできた船、どちらの船が私かわかりますか？ 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０２３年６月のリスト（小学校高学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

1 

絵 
はねをならべて 

2 わのコウノトリのきずなのはなし 

作 キャレン・レヴィス 
絵 チャールス・サントソ 
訳 いわじょう よしひと 

BL 出版 1,980 円 2023.4 933 

コウノトリのクレペタンとマレナは、1 年中どんな時も一緒にいたが、ある日マレナは大けがをして飛べなくなって

しまう。優しいおじさんが、2 羽が一緒にいられるように新しい巣を作ったが、クレペタンは冬を越すために飛び立

つ。距離を越えて 2 羽をつなぐ、実話を元にした物語。 

2 

 
鈴の送り神 

修行ダイアリー 

作 山下 雅洋 

画 酒井 以 
岩崎書店 1,430 円 2023.5 913 

夏休みをお母さんとおじいちゃんの田舎で過ごすことにした鈴。危険と言われている池に近づき溺れてしまう。

「あわいの世界」で出会った死神左衛門のもとで送り神の修行をする 7 日間を描いた物語。 

3 

 夏に、ネコをさがして 作 西田 俊也 徳間書店 1,870 円 2023.5 910 

亡くなったおばあちゃんの家に越してきた 6 年生の佳斗。すっかり顔を出さなくなったネコを探して、新しい町、

人、友人と出会いなじんでゆく夏物語。 

4 

絵 少女兵士ピチャ 文・絵 かこ さとこ 文芸社 1,540 円 2023.4  

内戦の続くウガンダで、ある日突然連れ去られ兵士にされた 8 才の少女ピチャは過酷な体験を経る。 

今も起きている出来事を知り、平和を考える一歩となる本。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 



２０２３年６月のリスト（中学校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

1 
知 

発見！わたしの町のスゴイ会社 

SDGs をかなえるモノづ
くり ① 食品ロス 

監修 手島 利夫 理論社 3,300 円 2023.5 600 

食品ロス削減に取り組む企業の取り組みとその内容のインタビュー。 

2 
知 

発見！わたしの町のスゴイ会社 

SDGs をかなえるモノづ

くり ② リサイクル 

監修 手島 利夫 理論社 3,300 円 2023.5 600 

リサイクルに取り組む企画の取り組みとその内容のインタビュー。 

3 
知 

発見！わたしの町のスゴイ会社 

SDGs をかなえるモノづ

くり ③ 世界・くらし 

監修 手島 利夫 理論社 3,300 円 2023.5 600 

世界に向けた技術やわたしたちのくらしに直結する企業の取り組みとその内容のインタビュー。 

4 

知 
地理がわかれば世界がわかる！

すごすぎる地理の図鑑 

編 山本 健太・ 

   長谷川 直子 
ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,430 円 2023.5  

地理に描かれている情報を読み解けば地域の自然環境や歴史、食文化などが見えてくる！ 

オールカラーで見やすい一冊。 日本地理学会/監修 

5 
伝 

あきらめなかった男 

大黒屋光太夫の漂流記 

著 小前 亮 

絵 おとない ちあき 
静山社 1,760 円 2023.5  

鎖国していた江戸時代の日本。国交がなく言葉も通じない状況でロシアに流れ着いた日本人の不屈の冒険譚。 

6 
 鳥 作 小手鞠 るい 小学館 1,540 円 2023.5  

メール文通をする日本の友達と、「小鳥の会」を結成。小鳥、庭鳥、飼犬を通して命を感じていく。 

7 

知 

平等ってなに？ 
歴史と身近な不平等から 

考えよう 

監修 神島 裕子 PHP 研究所 3,850 円 2023.5 361 

社会のあちこちにある不平等、なにをどのように平等にするべきか。 

オールカラーで見やすい見開き 1 ページ構成になっている。 

8 

 
きみの話を 

聞かせてくれよ 

作 村上 雅郁 

絵 カシワイ 
フルーベル館 1,694 円 2023.4 913 

思った事を言葉にすると、予想外に相手を傷つけてしまい、友達関係に悩む 10 代。 

正しさの答えは必ず見つけなくてもいい、「ぼくら」の物語。 

9 

 ファミリーマップ 
作 おおぎやなぎ ちか 

絵 川野 
文研出版 1,650 円 2023.4 913 

父と二人暮らしだった陸の家に新しいお母さんと新しい命が来る。家族や友人関係に悩む陸は、よっちゃんに

相談することで成長してゆく。 

10 
知 ひとりあそびの教科書 著 宇野 常寛 河出書房新社 1,562 円 2023.4  

大人になるとだれてしまうような、夢中になれる遊び。そこから世界が広がります。 「14 歳の世渡り術」シリーズ 

11 

 
涙の音、 

聞こえたんですが 
著 嘉成 晴香 ポプラ社 1,540 円 2023.5  

涙の音が聞こえる特殊能力を持った美音。家族や同級生との関わりの中で「涙」の意味について考え始める。 

迷いと成長の物語。 

12 

 ぼくらは星を見つけた 著 戸森 しるこ 講談社 1,540 円 2023.5  

お屋敷の少年の家庭教師としてやって来た青年。屋敷で暮らす人々にはそれぞれ秘密があり・・・。 

愛を求める人と家族の物語。 



13 

 
スカンダーと 

幻のライダー 

著 Ａ・Ｆ・ステッドマン 
訳 金原 瑞人・ 
   吉原 奈穂 

潮出版社 2,420 円 2023.6  

ユニコーンライダーの訓練をはじめたスカンダー・スミス。決して死なないと言われている野生のユニコーンに何

があったのか。秘密を交換する者がくれたキーワードで、島の破壊を食い止めることができるのか!?  

『スカンダーと奪われたユニコーン』の続編。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

２０２３年６月のリスト（高校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

 

 
スラムダンク奨学生インタビュー 

その先の世界へ 

著 宮地 陽子・ 

伊藤 亮 
集英社 1,815 円 2023.1 783 

「ＳＬＡＭ ＤＵＮＫ」の作者による奨学金で夢をつかむために海を渡った 14 人の挑戦の物語。 

挑戦することの価値を彼らの言葉や姿が教えてくれる。 

 

 
人類三千年の幸福論 
ニコル・クーリッジ・ルマニエール

との対話 

著 ヤマザキ マリ 集英社 1,760 円 2023.5  

大英博物館「マンガ展」担当のキュレーター・美術史家との人類の幸福についての対話。 

歴史上、何度も繰り返される問題について、縦横無尽に好奇心全開で語り尽くす。 

 

 

わが町を知ってもらうなら！ 

北海道の図書館員が 
薦めるブックガイド 

編著 加藤 重男 中西出版 1,980 円 2023.3  

国土の 22％を占める広大な土地をもつ北海道には、地域の特色を生かしたユニークな図書館がたくさんある。

アンケートを実施し回答を得た北海道 170 市町村のおすすめの本を紹介。 

 
伝 

明治のナイチンゲール 

大関 和 物語 
著 田中 ひかる 中央公論新社 2,310 円 2023.5 289 

看護婦が「賎業」とされていた時代一女性の経済的自立を目指し、職業看護婦の道を切り拓いた女性たちがいた。 

 

知 
DEEP LIFE 海底下 生命圏 

生命存在の限界はどこにあるのか 
著 稲垣 史生 講談社 1,210 円 2023.5 468 

これまで生命が存在しないと考えられていた「海底地下の世界」。しかし、そこには地上をはるかに超える豊かな

「生命圏」が広がっていることが分かった。微生物の生命維持の限界はどこに？ ブルーバックス 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０２３年６月のリスト（その他の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 


