
２０２３年１２月のリスト（幼児の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

1 
絵 

どんな くるまに 

 のるでしょう？ 
作 鈴木 まもる 小峰書店 1,430 円 2023.11 913 

子どもたちが暮らしの中で見かける様々な車をクイズ形式で楽しく紹介する絵本。 

2 

絵 ゆきってなあに？ 
作 ユーヴァル・ゾマー 

訳 木坂 涼 
国土社 1,980 円 2023.10 933 

春に生まれたなかよしのキツネとウサギは、まだ雪を見たことがない。森の仲間にたずねていくと・・・。 

秋から冬へと移り変わる様も美しい絵本。 

3 

絵 谷戸
や と

であそぼう 秋 
文 相川 明子 

絵 とみた しょうこ 

冨山房インター

ナショナル 
2,420 円 2023.11  

谷戸とは、日本のどこにでもある谷あいのこと。その谷戸で木の実を拾い、ほおばり、虫をみつけ、秋を満喫し

て・・・。自然の中でたくましく育つ子どもたちを描いた絵本。  春）2015.2  夏）2018.6 

4 
絵 さるさる おさる 

作 乾 栄里子 

絵 高畠 那生 
金の星社 1,485 円 2023.9 913 

いろいろな おさるが、大集合。言葉のリズムと鮮やかでユニークな絵が楽しい絵本。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

２０２３年１２月のリスト（小学校低学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

1 

絵 
そんなことも 

 しらないの？ 

作 パク・ジョンソブ 

訳 なかやま よしゆき 
フレーベル館 1,760 円 2023.10 929 

なかよく群れて泳いでいた魚たちは、アンコウが流したウソの情報を信じ、仲間を次々と追い出してしまう。 

どうしたらいいのかを考えるきっかけとなる絵本。 

2 

絵 
クリスマスのフクロウ 

 森へかえる 

作 エレン・カリッシュ＆ 
ギデオン・ステア 

絵 ラモーナ・カウリツキ 
訳 中井 はるの 

化学同人 2,200 円 2023.11  

手の平に乗るほどの小さいフクロウは、ある日、モミの木ごと NY のロックフェラーセンターに運ばれてしまいま

す。野生動物センターで手厚く看護されたフクロウは・・・。 

フクロウがクリスマスの本当の意味を知るクリスマスの心温まる絵本。 

3 
絵 

てきぱき はたらく 
 ちのひみつ 

絵 きむら のりこ 

監修 ゆみくら せい 

少年写真 

新聞社 
2,200 円 2023.11 491 

ケガをしたら出てくる血が赤いのは？ そのうち止まるのはなぜ？ 血小板、白血球、赤血球がかわいいキャラクタ
ーとなり、血液の驚くべきパワーをわかりやすく解説してくれる絵本。「からだはすごいよ！」シリーズ 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 



２０２３年１２月のリスト（小学校中学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

1 

絵 
いろんな いきもの 

かぞくのカタチ 

文 澤口 たまみ 

絵 たしろ ちさと 
福音館書店 1,540 円 2023.11 481 

カラス、ペンギン、クマノミ、クマ、ゴリラ、さまざまな環境でくらす生きものたちは、どんな家族のカタチがあるの

か？！ 動物の様子が分かりやすく、絵もよい。 

2 

 やっぱり犬がほしい 作 スギヤマ カナヨ アリス館 1,650 円 2023.10 913 

前から読むと犬との出会いの話。後ろから読むと犬との別れと命の話。 

犬を飼う喜びと命の大切さを感じる物語。 

3 

絵 手ぶくろを買いに 
作 新美 南吉 

絵 羽尻 利門 
新日本出版社 1,760 円 2023.10 913 

人間の店に手袋を買いに行った子ぎつねの話。語りつがれている名作を、新仮名つかいと細部まで丁寧

に描かれた絵で、新しくよみがえった絵本。 

4 
 

かこさとし童話集③ 

動物のおはなし〈その 3〉 

作・絵 かこ さとし 

絵   中島 加名 
偕成社 1,980 円 2023.11 913 

かこさとしによって長い間にわたって書かれていた童話集③  動物が出てくるお話ばかり。①②既刊 

5 

 
とったんは 

 理学療法士 

作 茂木 ちあき 

絵 鈴木 びんこ 
国土社 1,540 円 2023.11 913 

理学療法士のお父さんは、いつも忙しい。自分の誕生日のお出かけをキャンセルされて、怒った主人公が、だ

んだんと仕事の大切さを理解していく。 

6 
絵 

みらいって 

 なんだろう 

作・絵 ほそかわ 

 てんてん 
講談社 1,595 円 2023.11 726 

「未来って、よくわからないから心配になるんだよ。」 と考える心を、図やイラストで分かりやすく解明している。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０２３年１２月のリスト（小学校高学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

1 

 
とどけ！ボール 

つながれ！ぼくらの言葉 
著 村上 晃一 あかね書房 1,430 円 2023.10 916 

生まれつき耳が聞こえない大塚選手がラグビーを通して伝えたいことは？聞こえないことを力に変えて、前へと

突き進む姿は圧巻。 

2 

絵 
カタリン・カリコの物語 
ぜったいにあきらめないｍRNA

ワクチンの科学者 

文 デビー・ダディ 
絵 ジュリアナ・オークリー 
訳 竹内 薫 

西村書店 1,980 円 2023.10  

新型コロナで世界中がパニックの中、ｍRNA のワクチン利用を研究し続ける科学者がいた。 

どのようにしてワクチンが生まれたのか? カタリンの伝記絵本。 

3 

絵 
名探偵ホームズが 

 生まれた日 

文 リンダ・ベイリー 
絵 イザベル・フォラス 
訳 千葉 茂樹 

光村教育図書 1,870 円 2023.10 933 

シャーロック・ホームズの作者アーサー・コナン・ドイルの波乱万丈な人生を描いた伝記絵本。冒険と災難にあふ

れた人生はホームズの物語に沢山活かされている。名探偵コナンで見たことのある名前を見つけるのも楽しい！ 



4 

 いまにヘレンがくる 
作 メアリー・タウニング・ 

ハーン 
訳 もりうち すみこ 

偕成社 1,760 円 2023.11 933 

母親の再婚で教会だった家へと引っ越してきたモリーと弟のマイケル。あらたに妹となったヘザーは二人を受け入れ

ようとしない。ある時、姉のモリーはヘザーが墓地で子どもの墓に話しかける姿を見かける。恐怖を感じながらも、妹を

救おうと危険な状況に足を踏み入れていくモリー。全米で 35 年以上読みつがれる感動のゴースト・ストーリー。 

5 

 100 年見つめてきました 
作 吉野 万里子 

絵 川上 和生 
講談社 1,595 円 2023.11 913 

奈良県生駒山上遊園地に現存する、最古の遊具「飛行塔」が見つめてきた 100 年のできごとを語る歴史ファンタ

ジー。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

２０２３年１２月のリスト（中学校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

1 

 ルール！ 著 工藤 純子 講談社 1,650 円 2023.10 913 

ルールとは、なんのためにあるのか。主人公の知里は仲間たちと必要なルールと、そうではないルールについて

考え、理不尽な校則をブラッシュアップしようと奮闘する。 

2 

 ケモノたちがはしる道 作 黒川 裕子 静山社 1,430 円 2023.11  

中 1 ゲーマーの千里が母の実家熊本で「もっこす」の祖父と体験した命のやり取りの物語。 

箱なわ猟で獣と命と命のやり取りすることを学ぶ。 

3 

知 
親子で学ぶ 

 政治のかたち 

著 子どものための「政治

のかたち」プロジェクト 
技術評論社 2,948 円 2023.11  

日本だけではなく、国際社会の現代において、その国の“政治のかたち”を知る必要があります。君主制と共和制の

違いを説明できますか？小学生から大人まで学べます。総ルビ。各ページに［参考文献］［出典］の記載あり。 

4 

知 ごちそうごよみ 作 谷山 彩子 小学館 1,760 円 2023.11  

日本に伝わる春夏秋冬のごちそうがどのように伝わり、定着したのか。節分にひいらぎをつるすのはなぜか？ 

夏の土用の丑の日に食べるのは、うなぎだけ？食べ物の知識をイラストで。 

5 

 
14 歳からの映画ガイド 

世界の見え方が変わる 100 本 
著 朝井 リョウ他 25 名 河出書房新社 1,562 円 2023.9  

各界の著名人 25 名が、悩み多き 10 代に贈るメッセージが良い。 

生きにくさを感じる若者へのアドバイスを、名作とともに紹介。 

6 

 
鳥になって 

 感じてみよう 

文 ティム・バークヘッド 
絵 キャサリン・レイナー 
訳 曽根 良介 

化学同人 2,750 円 2023.10  

図鑑とは違った絵を使い、住んでいる場所の気候でどのように暮らし、どのような知恵を持っているのかを知るこ

とができる。監修は鳥博士の樋口広芳先生。 

7 

知 
流域治水って何だろう？ 
人と自然の力で 

気候変動に対応しよう 

監修 瀧 健太郎 PHP 研究所 3,850 円 2023.11 517 

水の流れ、私たちの暮らしを守ってきた流域治水。これまでの私たちの関わりから、これから私たちができること

を、イラストやグラフ等を使ってわかりやすく説明。 



8 

知 
知ると楽しい！ 

和食のひみつ 
世界に広がるニッポンの食文化 

著 「和食のひみつ」 

編集部 
メイツ出版 1,892 円 2023.10  

ユネスコ無形文化遺産の和食を特徴、食材、マナー、季節や行事の項目に分けて、写真やイラストで説明。 

和食は食品ロスにもつながる。 

9 

 アナタノキモチ 著 安田 夏菜 文研出版 1,760 円 2023.10 913 

障がいをもっているのは、かわいそうなことなのかな？いとこのハルくんは自閉スペクトラム症の子。 

でも人の気持が少しわからない私と何が違うのかな？ 

10 

 G65 作 石川 宏千花 さ・え・ら書房 1,760 円 2023.10 913 

胸が大きいということで心に傷を負った女の子たちが見た目で自分を判断される苦しみから気持ちを立て直して

いく物語。 

11 

知 思考実験ドリル 
著 北村 良子 

イラスト 伊藤 ハムスター 
講談社 1,650 円 2023.11  

思考の実験を通じて、正解のない答えを自分で考え、自分の意見を見つける力がつく。 

小学校高学年から大人まで、読むだけでもタメになる。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

２０２３年１２月のリスト（高校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

 

 
エヴァーグリーン 

・ゲーム 
著 石井 仁蔵 ポプラ社 1,870 円 2023.10  

チェスの魅力にとりつかれた 4 人の若者たち。それぞれの厳しい現実と向き合いながら、己のすべてをかけて盤

上の戦いに挑む。 

 

 列 著 中村 文則 講談社 1,540 円 2023.10 913 

人はなぜ、列があると並んでしまうのか。その先が、どこに向かっているか、何のために並んでいるのか？ 

今日もまた列に並ぶ。 

 

知 地球規模の気象学 著 保坂 直紀 講談社 1,210 円 2023.11  

すべての気象現象は、太陽から受けたエネルギーが赤道地域から高緯度地域に輸送されることで起こる。 

大気の大循環を理解するとよい。 ブルーバックス B-2245 

 

知 
世界一やさしい 

Ｃｈａｔ ＧＰＴ入門 

著 Ｃｈａｔ ＧＰT ビジネス 

研究会 
宝島社 990 円 2023.8  

史上最速で 1 億人のユーザーを獲得したチャットＧＰＴ。仕組や利用方法、注意点と併せて解説。 

宝島社新書 689 

 

知 
道新クマ担記者が追う 

ヒグマは見ている 

著 内山 岳志 

編 北海道新聞社 
北海道新聞社 1,430 円 2023.9  

200 万近い人口の札幌市内に出没するクマ。もはや伝説に近いクマＯＳO18。 

クマ事件の背景、生態、対策を考える一冊。 

 

 夢みる宝石 
著 シオドア・スタージョン 

訳 川野 太郎 
筑摩書房 1,045 円 2023.10  

名作 SF が新訳で復刻！ はぐれ者の少年が自身の力を知り、使いこなし、成長し・・・。無能の人間たちの疎外

感や居場所探しを基に広がる幻想冒険譚。 ちくま文庫 す 31-1 



 

知 世界を動かした名演説 
著 池上 彰・ 

   パトリック・ハーラン 
筑摩書房 1,034 円 2023.10  

現代史上名高い 15 本の演説を読み解く。指導者の真摯な言葉の力と、すぐれた演説が後世に引き継がれ生き

続けているのを実感する。 ちくま新書 1752 

 

知 
はじめてであう 

安野光雅 

著 安野 光雅・ 

   森田 真生ほか 
新潮社 2,420 円 2023.10  

生涯に 150 冊もの不思議で魅力的な絵本を手がけ、エッセイ、画文集、装丁、教科書つくり等まるごと紹介。 

天才を読み解くワクワクする一冊。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

２０２３年１２月のリスト（その他の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 税込価格 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 


